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Educazione Fisica e Sportiva

Prot. n. 8959/P/C32a Udine, 25 ottobre 2010.

- Ai Dirigenti Scolastici
Istituti Comprensivi
Scuole Medie 1° grado
Scuole medie 2° grado
della Provincia di UDINE
LORO SEDI

OGGETTO: Corso di formazione-aggiornamento sulla PALATAMBURELLO
Per insegnanti di educazione fisica 12, 16 e 18uwembre 2010

La Federazione Italiana Pallatamburello — Comitégionale, in collaborazione con I'Ufficio Ed.
Fisica e Sportiva dell’ Ufficio VIII - Ambito tertoriale per la provincia di Udine, organizza unsmodi
Formazione-Aggiornamento sulla PALLATAMBURELLO risato agli insegnanti di Educazione Fisica.

Qui di seguito si riporta il programma orario:

| VENERDI' 12 NOVEMBRE 2010 14.30-17.30 - palestra.$1.S. Via Divisione Julia

Cosa e, come si gioca, perché il tamburello.
Attrezzature, Regolamenti, esercizi a caratteneigde e di sensibilizzazione.

Esperienza di gioco.

| MARTEDI'16 NOVEMBRE 2010 14.30-17.30 — palestra S.M5. Via Divisione Julia

Tecniche ed esercitazioni pratiche, tattica dasiga.
Gioco, arbitraggio e Referto di gara.
Strumenti di osservazione e verifica.



| GIOVEDI' 18 NOVEMBRE 2010 14.30-17.30 - palestra $4.S. REMANZACCO

L’apprendimento per livelli, esempi con alunni detlassi della scuola media.
Considerazioni su tecnica e tattica di gioco.
Raccolta di esercizi in filmato didattico: esperemella S.M.S. di Remanzacco.

Il Direttore del corso sara la prof.ssa Simonet@@STINELLI e relatori saranno:
prof.ssa Simonetta AGOSTINELLI; prof. Danilo MESAG prof. Lucio PASQUALINI.

Le domande di adesione dovranno pervenire allovesate Ufficio (fax 0432-204476 o e-mail
efsudine@tin.ijentrovenerdi 05 novembre 2010 sull'allegato modello.

Per le lezioni alla S.M. ‘ELLERQ’, via Divisione lia, & consentito usufruire del parcheggio con
entrata dal cancello di via Deciani.

Si invitano i docenti a presentarsi, soprattuttibengrime due sedute, in tenuta ginnica per provare
movimenti e giocare.

Siinvitano le SS.LL. a dare la massima diffussimdocenti interessati e favore la partecipazione.

f.to IL DIRIGENTE
Dott. Pietro BIASIOL



